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Vznika Beard Dove - mala EC Harris, jako jedna z prvnich spole¢nosti Globalni fuze mezi Arcadis N.V. se zamérenim na Arcadis Czech Republic se prfejmenovava na Grinity,
Ceska spolecnost zabyvajici v oblasti cenového managementu environmentalni a infrastrukturni sektory, a EC Harris spolec¢nost je nové vlastnénd lokalnim managemen-
se projektovym vstupuje na Cesky trh a kupuje Beard Built Asset Consultancy, se zamérenim na komercni tem. Nadale ji poji uzké vazby na Arcadis v roli
managementem. Dove. Vznika EC Harris s.r.o. development. V CR se formuje Arcadis CZ. preferovaného partnera pro oblast CEE.

EC HARRIS £2 ARCADIS
Capital Projectand Facilities Consultants EC HARR[S @ R | N | T Y

EC HARRIS 4 ARCADIS

BUILT ASSET
CONSULTANCY

Britskd konzulta¢ni spolec¢nost EC Harris se stava globdini spole¢nosti a Odstépenim divize EC Harris vznikd samostatnd spole¢nost pod
Capita prebira spolecnost Beard dochazi k rebrandingu na EC Harris Built nazvem Arcadis Czech Republic s.r.o., kterad se zaméruje na privatni
Dove. Asset Consultancy. klienty v oblasti komercnich nemovitosti a sektoru sustainability.
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& Technology advisory
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Nase certifikaty

1SO 9001 @ LEED
LL-C (CERTIFICATION) LEED Platinum

Quality Management

1SO 14001 @ WELL
LL-C (CERTIFICATION) H-S Rating

Environmental Management

ISO 45001

LL-C (CERTIFICATION)
Occupational Health and Safety

Nase portfollo tvori 521 dokoncéenych a 391 probihajicich certifikaci.
GRINITY 6
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Udrzitelny navrh budov a mestskych casti



Udrzitelna mésta & budovy

Proc udrzitelnd mésta?

Meésto je zakladnim ekosystémem, ve kterém Zijeme. Ma vyznamny dopad na
fyzické i psychické zdravi lidi a zasadné ovliviiuje Zivotni prostredi a okolni
prirodu.

Mésta jsou zasadnim producentem emisi CO2 - 70 % lidi v CR Zije ve méstech

Stavebnictvi jako sektor tvori 34 % celkové poptavky po energii a 37 % CO2 emisi
souvisejicich s energii a provozem

Budovy spotrebovavaji 40 % celkové energie

Pouze 56,3 % méstské populace ma pfristup k zeleni vétsi nez 1 ha do 400 m od
domova (2018)

V rdmci EU (2021) je mira recyklace odpadu a jeho ptipravy k opétovnému pouZiti
49,6 %

Jak poznam udrzitelné mésto?

GRINITY

G RINITY

MOVEMENT PROGRESS
AWAY

1 Sustainable cities
and communities

11 cil z celkem 17 SDG cilt
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Udrzitelna mésta & budovy

ud

Udrzitelny design budov a méstskych cdsti predstavuje praxi minimalizujici negativni

rzitelny design

G RINITY

Environmentalni

dopady na Zivotni prostredi a zaroven maximalizuji pozitivni socidalni a ekonomické prinosy.

GRINITY

environmentalni pfinosy

O ma zasadni vyznam pro feSeni zmény klimatu

o shiZuje spotreby energii a pfirodnich zdroju

o snizuje emise sklenikovych plyn( pfi vystavbé i provozu budov
ekonomické pfinosy

o nizsi naklady na energie a udrzbu, nizsi spotfeba vody

o pracovni prileZitosti

o dostupné bydleni

spolecensky pFinosy

o zlepsuje kvalitu ovzdusi, vody, akustickych pomér( ...

o vytvari pfijemnéjsi prostredi s pozitivnim vlivem na zdravi ¢lovéka
o zvySuje soudrznost komunity a vytvafri inkluzivni prostor

o zvySuje kvalitu Zivota

2

[e]

Spolecensky Ekonomicky




G RINITY
Udrzitelna mésta & budovy

Komplexni pohled a spoluprace

Komplexni uchopeni prostoru a uvaZovadni v Sirsim kontextu mista se zapojenim vsech zucastnénych aktéri umozZniuje lépe
vyuzit mozZnosti dané lokality a navrhnout dlouhodobé a piné funkcni celek z hlediska praktického vyuziti, podpory
socialnich interakci i rekreace a volnocasového vyiiti uzivatel.

=  Zapojeni architektl, projektantt, specialist(, profesant(, zastupcl investora a generalniho zhotovitele a dalSich zu¢astnénych stran v rané
fazi vyvoje projektu

Zapojeni verejnosti a ob¢anského sektoru

Cilem je shromazdéni vsech relevantnich dat a jejich vstup do navrhu
Zvysuje vyslednou kvalitu ndvrhu a umoznuje véasné podchyceni a vylepseni dalezitych aspekt ndvrhu

Optimalizuje a zvysuje pravdépodobnost funkcénosti a logi¢nosti vysledného celku napliujiciho skutecné potreby obyvatel

v v vV

Multifunkéni reseni

GRINITY 10
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Udrzitelna mesta



(GIRINITY

Udrzitelnd mésta — principy udrzitelného designu

Urbanismus a architektura
= Verejny prostor @

» Modro-zelena infrastruktura

= Materidly @
= Doprava

= QOsvétleni, mobiliar

= Udriba

= Energie @

GRINITY 12



Udrzitelna meésta

Mésto = budovy + prostor
mezi nimi

G RINITY

Urbanisticky koncept

= Prostorové usporadani

o logika a efektivita usporadani a provdzanost prostoru a jeho diléich celk(
o zachovani pohledovych os
o jasnd orientace v prostoru

o dodrzeni vyskové hladiny

o propojitelnost prostord

= Architektonické reseni

o jednoduchy a Cisty design

o pfirodni materialy

o neutralni odstiny

o adaptace na krajinny raz / okolni zdstavbu
o zhodnoceni hlukovych poméru

= Kulturné historické hodnoty

o pamatkové chranéna uzemi a objekty
o charakter a raz mista

13



Konektivita | clenéni prostoru (GIRINITY

s

Mistni identita Aktivni

parter

—

ek

L e B
” &- Komunita

Odvodnéni PLAY AGAIN

Konektivita .

Zelena
fasada =
udrzitelna
budova?

GRINITY
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G RINITY

i (Praha)

h resSen

VC

Priklady nevhodn
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Udrzitelna meésta

Funkéni navrh verejného prostoru
hraje klicovou roli v utvareni
udrzitelného developmentu. Nabizi
prostor k tvorbé komunitnich
vazeb, prezentaci lokalniho umeéni
a podporuje ekonomicky rozvoj.

Zelené plochy a parky vytvari
prostor pro odpocinek a socialni
interakce, zlepsuji lokalni
mikroklima a podporuiji fyzické i
psychické zdravi obyvatel.

Verejny prostor

Aktivni parter

o verejna prostranstvi, namésti a
parky

o obchody, kavarny a sluzby
prelévajici se do ulice

o omezeni dopravy, obytné zdny a
podpora pobytovych aktivit

o vhodné zvoleny méstsky mobiliar

o dostupna obcfanska vybavenost

Mikroklima
o modro-zelena infrastruktura

o zelen — vzrostlé stromy, travniky,
zahony, kere, zelené strechy a
fasady

o materidlové reseni povrch( ve
svétlém provedeni

Genius loci

o zachovani mistni identity a
charakteru mista

o podpora lokalniho uméni a
kultury

o vytvoreni image

G RINITY

= Bezpecnost
o dostatecné osvétleni
o prehlednost a viditelnost v prostoru
o otevrené prostory a pohledové osy

= Mobilita

o dobré napojeni na sit méstské
verejné dopravy

o vybudovani nové a napojeni na
existujici cyklistickou infrastrukturu

o podpora bezpecného pésiho
pristupu a prostupnosti prostoru

o omezeni aut, obytné zony, snizeni
max. rychlosti

= |nkluzivni design
o bezbariérovy pristup
o Uprava povrchu
o zvukové signalizace atd.

16



Pfiklady vefejnych prostord s

V pravidelném
rastru mezi
parkovacimi
stanimi

pro parkovaci
stani pfednostné
volime
polopropustné
materialy

voda ze zpevnénych povrchu
je precisténa a odvadéna

do plodného vsakovaciho ¢i
retenéniho objektu v plose
zelené

idedlni je do prostoru
umistit plosné naro¢ny
vsakovaci nebo retencni
objekt o " "
plochy zelené skytaji velky potencial pro

zadrzeni a pozvolné zasakovani vody

Parkové namésti

pro povrchy prednostné volime )
materialy propustné (pésiny a stezky) vzrostlé stromy zlep3uji .
a polopropustné (frekventované c: mikroklima prostoru, ochlazujf
pro pési a cyklisty). ho a prispivajl k hospodafeni
s destovou vodou

idedlnf je do prostoru
umistit plodné& naro¢ny
vsakovaci nebo retenéni
objekt

Méstsky park

plochy zelené skytaji velky
potencial pro zadrzeni
a pozvolné zasakovanivody

moznost — . =
zajistit retencni [ s
schopnost
podkladnich /
vrstev /
zpevnénych =
povrcha

| vodni prvky a vzrostlé
| & stromy ochlazuji prostor

kvalitni pfirodni
a lokalni materialy

Zpevnéné namésti

vodni prvky mohou byt navrzeny
Jjako soucast hernich prvkd, toto

fedeni zabavnou formou pfispiva
k rozvoji détské pfedstavivosti

rozsahlé travnaté
plochy pfispivaji

k zasakovani vody
v misté jejiho
dopadu

.

modelace terénu zvwysuje e
retenéni objem prostoru vodni prvky jako jsou_
mlhovisté a brouzdaliste
zvySuji atraktivitu prostoru
a nabizi moznost zchladit se

v horkych letnich dnech
Détské hristé

Zdroj:

CVUT UCEEB.
2021.Voda ve
mésté. Metodika
pro hospodareni s
destovou vodou ve
vazbé na zelenou
infrastrukturu.
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Udrzitelna meésta

Vyuziti modro-zelené
infrastruktury v navrhu prinasi
radu vyhod z oblasti
environmentalni, socialni i
ekonomické, napr. ochrana
pred povodnémi, zlepseni
kvality vody, zlepSeni stavu
podzemnich vod, podpora
biodiverzity, snizeni tepelného
ostrova nebo navyseni
rekreacni a estetické hodnoty.

(GIRINITY

Modro-zelena infrastruktura

Zahrnuje retencni, vsakovaci a
akumulacni prvky jako napfriklad:

propustné a polo-propustné povrchy
zelen

destové zahony

zelené strechy

vsakovaci pralehy

retencni nadrz

suchy poldr

umely mokrad

vodni prvky

,Nody nesmi byt malo,

ale ani moc.”

Benefity opatreni dle funkce:

Opatreni ke zlepSeni mikroklimatu

Redukce tepelného ostrova

Zvyseni vlihkosti vzduchu

Podpora pfirozeného kolobéhu vody v lokalité
Podpora evapotranspirace

Zvysovani kvality pady

Esteticky pfinos

Vsakovaci objekty

= QOchrana proti privalovym destim, resp. povodnim
=  Snizeni zatéZe destové kanalizace

= Zvysovani hladiny podzemnich vod

Akumulacéni objekty
= QOpétovné vyuziti destové vody, napfiklad pro
zalivku zelené

Retencni objekty
Reseni v pFipadé nizsich vsakovacich schopnosti
pady
Ochrana proti privalovym destim, resp. povodnim
Snizeni zatéze destové kanalizace
Zvysovani hladiny podzemnich vod




Priklady modrozelené infrastruktury a feseni parteru

Obytna zdna

Prileh Berlin. Zdroj: Kabelkova, I. 2022. Jak Berlin hospodafi s dedtovou vodou. ~ Retencni nddrZ, Brno. Zdroj: Forchtgot, P. a Zezllka J. 2020. Park pod plachtami. Do

Magazin Gnosis. parku.
Ptiklady FeSeni ulice. Zdroj: Streets | National Association of City Transportation Officials
(nacto.org)

Modrozelena infrastruktura

Modra slozka Zelena slozka
voda zelen

iy |
Sl it [

Vsak do podzem| =P Procisténi

oy
i 1o C?Tg —
l;‘”mmm"ﬂl 'q

Akumulace — VyuZiti pro své
potreby

ZadrZeni — ochrana

proti povodni m—p \/ypar

Vsakovaci prialeh. Zdroj: Sustainable Drainage Systems. Mokrad. Zdroj: Urban Wetland Design Guide. Designing
Design Guide. Essex County Council. Chelmsford wetlands to improve water quality.

Rezidencniulice



Udrzitelna meésta

V ramci meéstského
developmentu hraji zelené
plochy klicovou roli - reguluji
mikroklima, snizuji znecisténi
ovzdusi a zlepsSuji esteticky
dojem mésta, coz zvysuje
atraktivitu daného mista.

Dale navysuji ekologickou
hodnotu prostoru, zvysuji kvalitu
pldy a podili se na navyseni
biodiverzity. Rovnéz poskytuji
prostor pro rekreaci a relaxaci,
coz prispiva k fyzickému i
duSevnimu zdravi obyvatel mésta
a zachovani kvality zZivota.

G RINITY
/elen a sadove upravy

= vysadba plivodnich neinvazivnich druht — navyseni ekologické hodnoty
= vysadba vhodnych velikosti stromu (velky strom = vétsi naklady = naro¢néjsi udrzba = vyssi
pravdépodobnost uhynu)
= zdhony trvalek a okrasnych trav — potrava a ukryt pro drobny hmyz
=  zamezeni erozi + zadrZeni vlahy
=  kombinace s modrou infrastrukturou — destové zahrady, mokrady, jezirka, ...
= revitalizace travnich ploch na lu¢ni plochy pro obnovu mistnich biotop0
Projekt ,,Praha kvete”
= vysadba ovocnych sadl a zaloZeni bylinnych zahrad — moznost sbéru pro verejnost + edukace
= instalace habitatli — kamenné zidky pro plazy, hmyzi hotel, broukovisté, ptaci budky, ...
= zajisténi pravidelné a vhodné udrzby
Upravy stromU a kef(Q, profezy pouze mimo vegetacni obdobi
vhodna zalivka
odstraniovani plevele

pouziti pouze organickymi bio herbicid(
vyuziti biouhlu (biochar)

o
e
o
o koseni travnatych a kvétnatych ploch
o
o
o udrZba habitatl

20



Tilia cordata Acer platanoides Carpinus betulus Sorbus aria

oy 7

Lipa srdcita Javor mlé¢ Habr obecny Jefab muk Trvalkové zahony (kakost), Trutnov

GRINITY Zdroj ilustraci stromd: vdberk 21



Udrzitelna meésta

Materialy maji vyznamny dopad
na zivotni prostredi v celém
zivotnim cyklu budov, od tézby
surovin a vyroby materialt pres
vystavbu a provoz budov az po
konecnou likvidaci odpadd.

Z hlediska udrzitelnosti jsou
preferovany materialy, které jsou
obnovitelné, recyklovatelné a
maji nizky ekologicky dopad.
Dullezitym faktorem je jejich
trvanlivost a odolnost vUci
vnéjsim vlivim, které mohou
snizit nutnost vymeén a oprav.

G RINITY

Materialy

= Lokalnhost

= Dlouha Zivotnost a odolnost i vzhledem k zesilujicim vliviim
pocasi v souvislosti s klimatickou krizi

= Povrchy v parteru ve svétlych odstinech (eliminace tepelného
ostrova)

= Jednoducha udrzba

= Eliminace slozitych detaill

= Recyklace a obnovitelné materialy
= Snizeni emisi uhliku (LCA)

= Transparentnost a certifikace (PEFC, FSC, CoC, EPD, ...)

22



é

a reseni

’

Nevhodn

Vé

7 Vv

a reseni

Vhodn

Propustny povrch cestni sité

GRINITY

Multifunkéni jednoduchy design

Zdroj: EBLOCQ. mmcité

v

Nefunkéni reSeni pési komunikace

Jemny prechod mezi zpevnénym
povrchem a zelenou plochou

G RINITY

REDUCE = cilem je obecné snizit
potfebu koupé/vyroby novych véci,
tedy apel na zamysleni se, co je
skutecné nezbytné pofizovat zcela
nové.

REUSE = mnoho véci nebo jejich c¢asti
je mozné vyuzit znovu, tfeba i k jinému
ucelu, napriklad repasovanim.
RECYCLE = diky volbé recyklovatelnych
nebo rozlozitelnych materidlt |Ize
predméty urcéené k likvidaci timto
zplsobem znovu vyuZzit.

Doporuceni

Stabilni a pevna konstrukce s
vhodnym ukotvenim do zpevnéného
povrchu zajistujici odolnost proti:

= mechanickému poniceni
= odcizeni
Material odolny vugéi:
= vlivim pocasi
= vandalismu
= béZnému uzivani
Jednoducha tdrzba
= snadné manipulace / oSetfeni
= snadné omyvatelnosti a udrzby
— v zdhybech a sparach se
zadrzuji nedistoty, prach a slouzi
jako misto pro ,odloZeni”
drobnych odpadku
Design

vhodné volit design,
koresponduje s charakterem
verejného prostoru

modulové fady k vytvoreni
uceleného a jednotného
designu

vhodné volit esteticky subtilni
prvky ve svétlém barevném
provedeni

23



Udrzitelna meésta

Pési dostupnost, propojeni
dilcich celkd, vybudovani
pohodlné a bezpecné pési a
cyklistické infrastruktury a
dobré napojeni na sit méstské
verejné dopravy podporuje
vyuzivani udrzitelnych
moznosti dopravy a snizuje
tak miru znecisténi ovzdusi a
zdravi obyvatel.

G RINITY

Udrzitelné zpusoby dopravy

* Napojeni na sit méstské verejné dopravy
= Podpora cyklistické dopravy

o napojeni na existujici cyklistickou infrastrukturu

o vybudovani nové cyklistické infrastruktury

o sdilena kola

o zafrizeni pro cyklisty — stojany, nabijecky na elektrokola, sprchy
= Podpora pésich

o vhodné napojeni na existujici infrastrukturu a zastavbu

O zajisténi bezpecného pristupu vhodnym osvétlenim a celkovou
viditelnosti v prostoru

= Dalsi alternativni zplsoby dopravy
o sdilena jizda — vyhrazena parkovaci stani

o e-mobilita — vyhrazena parkovaci stani, nabijecka

24



Car sharing

Nabijeni elektromobilt

Bezpecna pési s

r e

it

Orientace
v prostoru

Podpora cyklo dopravy

Zdroj: ELK. mmcité
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Udrzitelna meésta

Spravny navrh verejného
osvetleni, ktery zohlednuje
kritéria udrzitelnosti i naroky
na bezpecnost uzivatel,
prinasi energetické Uspory i
pozitivni vliv na zivotni
prostredi a kvalitu zivota.

G RINITY

Osvetleni

Energeticky ucinna LED osvétleni

Rizeni intenzity sviceni

Minimalizace oslnéni

Automatické rizeni — senzory pohybu a cidlo denniho osvétleni

Minimalizace svételného znecisténi a omezeni osvétleni v no¢nich hodinach

(@)

Zamezeni osviceni okoli a oblohy — osviceni pouze do dolniho poloprostoru
(ULOR =0 %)

Eliminace modré slozky svételného spektra v nocnich hodinach - chromati¢nost
max. 2700 - 3000 K

Technické normy upravujici parametry venkovniho osvétleni

O

€SN 36 0459 — Omezovani nezadoucich Gé¢inkd venkovniho osvétleni

» nova norma upravujici parametry venkovniho osvétleni s cilem eliminace svételného
smogu, v€etné pozadavkl na reklamni osvétleni

CSN EN 13201-2 (360455) - Osvétleni pozemnich komunikaci — Cast 2: Pozadavky

CSN EN 12464-2 (360450) - Svétlo a osvétleni - Osvétleni pracovnich prostord - Cast 2:
Venkovni pracovni prostory
26



Priklady (ne)vhodného rfeseni venkovniho osvétleni G RINITY

Nevhodna reseni

Vhodna reseni

GRINITY

(Ne)uzitecné svétlo

Zvy$en| jasu oblohy zvySeni jasu oblony
pfimym tokem  nepfimym tokem

DRt il [
— | g a—
N A
J /' /’
y /
|
y £ o /
i
B
Ve Ay
( &/ /
/ / /
/ /
Vi ¥,
/svételny /
/ plesah
/
\
\\//
Okolni oblast _ _ osvétiovana oblast e 55 okolni oblast .l

Teplota chromaticnosti

Teplé barvy Neutralni " Studené barvy

> 4

m .

1800K I 3000K | 4500K 8000 K 12000 K 16000K

2700 K 4000 K 5000 K

Tepla bila NeutréIni bila Studena bila

Zdroj: Osvétlovaci pfirucka, MZP (mzp.cz)
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G RINITY
UdrZitelnd mésta Mestsky mobiliar

= Sjednoceny design koresponduijici s typologii a architekturou mista
= Klicové parametry:
o jednoducha udrzba

o designové provedeni

,DlUrazem na odolnost je pak

o dlouhodoba zivotnost a odolnost materialt viuci vandalismu a vlivim

snizenim rizika opotrebeni a pocasi

degradace a nasledné jeho o prakticky design i umisténi
hutné vymeny.” o komfort a multifunkcénost feseni

o vyuzZiti principu RRR: Reduce — Reuse - Recycle
o vyuziti obnovitelné energie

» solarni energie — lavicky s USB nabijenim, WiFi, sbérem klimatickych
dat

» Vvétrna energie — malé vétrné turbiny
» Vvyuziti biomasy

28
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Vyuziti stinicich - Vyuziti propustnych
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Udrzitelna meésta

,Praha kvete”

G RINITY
Udrzba a technologie

drzba

optimalizace Cetnosti sekani travniho porostu vzhledem k funkci plochy

U
@
o louka vs travnik
o pravidelné prostfihavani stromuU a kerli mimo vegetacni sezénu
o udrzba cestnich siti
o dodatecna zavlaha v obdobich extrémniho sucha
= Vyuziti technologii konceptu smart city
o blockchain systém pro monitoring rostlin
o digitalni mapa
o satelitni systémy
= ZavlaZzovani a regulace vlhkosti
o kapkova zavlaha
o vyuziti destové vody

O retence

30



Udrzitelna meésta

VyuZziti obnovitelnych zdroju
energie ve verejném prostoru
je vyznamnym prvkem
udrzitelného rozvoje mést. Diky
nim mésta mohou snizovat
emise sklenikovych plynd,
zvysSovat energetickou
nezavislost a minimalizovat
naklady na elektrinu.

Energie

Vyuziti obnovitelnych zdrojli ve vefejném prostoru
Priklady instalace v Praze

|
| |

T
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Udrzitelna mésta & budovy

Nastroje prokazani udrzitelnosti

CertifikaCni systémy pro nové i stavajici budovy nebo urbanistické celky

®
= BREEAM New Construction | Refurbishment & Fit-out | In-Use | Communities BREEAM

= LEED Building Design and Construction | Interior Design and Construction | Building Operation and
Maintenance | Neighborhood Development | Homes | Cities

=  WELL | WELL H&S rating - pro vSechny typy budov

= DGNB New Construction | Renovation | Interiors | Deconstruction | Construction site | Buildings
In Use | Districts

= SBToolCZ
Financni nastroje
= Taxonomie EU

= Zelené dluhopisy

= Nefinanéni reporting E Eurnpe:ar*[
ommission

GRINITY 33
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Kategorie certifikaci

Britsky certifikaCni systém vydany v roce
1990 organizaci Building Research
Establishment. Mezinarodni systém byl

WELL certifikace — od roku 2014 Leadership in Energy and
Environmental Design spustén v

roce 2000

TEN CONCEPTS

Programy havarijni pripravenosti

Zdroje zdravotnickych sluzeb

Vyuziti pady a ekologie 10%

Znecisténi 10%

spustén v roce 2008. o Integracni proces
% @ @ o Management 12% o Umisteni + doprava
AIR WATER NOURISHMENT LIGHT MOVEMENT ) ) ) . ) O Efe ktlvnl’ Vyuil'va'nl’ VOdy
o Zdravi a kvalitni prostredi 15% : ,
o Energie + atmosféra
@ o Energie 19% o Materidly + zdroje
Comor  SOUNP MATERALS - MIND - COMMUNTY o Doprava 8% o Kvalita vnitrniho prostredi
o Voda 6% o Inovace
: o Regionalni priorita
WELL H&S rating o Materidly 12,5 % sonaP
Postupy cisténi a dezinfekce o Odpady 7,5 %
o
o
o

Rizeni kvality ovzdusi a vody

Zapojeni zucastnénych stran a
komunikace

Inovace 10%
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UdrZitelny ndvrh Kvalitni vnitrni prostredi
budov

= tepelna pohoda

= spravna distribuce vzduchu v prostoru

Tepelné technické vlastnosti

- ’ , . = kvalita vzduchu - tékavé organické latky, formaldehyd, prach atd.
Identifikace a posouzeni tepelnych mostu

Dynamicky vypodet proudéni v prostoru (CFD) "= mnozstvi, teplota a vlhkost vzduchu

Méreni latek znedistujicich ovzdusi

Studie proudeéni vétru = kvalitni umélé osvétleni (CRI, Ra, ...)

Studie denniho osvétleni ) :
) - ot = akustika

Studie umélého osvétleni

Optimalizace stinicich prvk = denniosvétleni .

Implementace prvkl Pasivnich budov = vnitini dispozice '

Optimalizace systém( TZB ‘

Tepelna pohoda
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Udrzitelny navrh Energeticka optimalizace
budov

= kvalitni obalky budovy

= optimalizace plochy proskleni a instalace trojskel

Energetické poradenstvi ., L v, ,
. g = exteriérové stinéni fasady

Studie LZC (Low zero carbon) — fotovoltaika, L ) ) . )

bio-solarni energie, vétrna energie = svétlé odstiny fasady a stfechy s vysokym SRI

Optimalizace energetické naro¢nosti = zelené strechy a fasady s ohledem na druh a umisténi budovy

prostrednictvim Energetické simulace L, i L., i . . i L,
- = efektivni systém vytapéni a chlazeni optimalizované pro konkrétni budovu
Optimalizace provozu budovy

. - ,
Uvedeni do provozu a zpétné uvedeni do vyuziti odpadniho tepla

provozu = vyuZziti obnovitelnych zdroji energie

Optimalizace parametrd systém = automatizace budovy

Energeticky audit . , v, . . C .
o integrovany systém fizeni budov pro optimalizaci energetické narocnosti (MaR)

Prikaz energetické naro¢nosti budovy (PENB) o i 5 ) ) L o

o ovladani prvk( TZB — osvétleni, chlazeni/vytapéni (blokace od otviravych oken), ...

Annual Energy Consumption - Optimized

(kWh] o podruzné méreni spotreb energii a vody, dalkovy odecet, detekce Uniku a poruch

Epace Heating

~ Internal Lighting = duUsledné uvedeni budovy do provozu

13%

Equipment

Exteriar Lighting

Pumps
B

37
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Udrzitelny navrh Setfeni s vodou
budov

= 3Sedd voda (destova)
= cernd voda (splaskova)
= (sporné zarizovaci predméty

= zalévani zelené (minimalizovat vybérem druh)

Nastaveni zafizovacich predmétu:

=  Sprcha 15—-20I/min = 8 |/min pfi zachovani komfortu F
=  Umyvadlové baterie 13 |/min = 2 |/min .‘
o

= WC6/31>4/21
= Kuchyriské baterie 15 I/min = 6 |/min d
Vyrazné sniZeni spotireby pitné vody a energie na ohrev teplé vody.
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Udrzitelny navrh Snizeni emisi z provozu
budov

» duraz nainstalaci energeticky ucinnych zafizeni a systému
= preference plynovych zafizeni s nizSimi emisemi NOx

= volba chladiva s nizSim GWP -> |egislativa

= eliminace svételného smogu

» podpora udrzitelnych zpUsob( dopravy

= podpora obcéanské vybavenosti

COz ng CH4 Nzo HFCS pFCS

NEPRIME PRIME EMISE DALSI
EMISE NEPRIME
Z ENERGIE A EMISE
4 =N

SLUZEBNI CESTY
] ZAMESTNANCU
NAKOUPENA OVAN
ENERGIE PENYCH
PRO VLASTNI )
POTREBU

4 1 NAKLADANI(
S ODPADY

- SPALOVAN( ZPRACOVANI H

u FOSILNICH PALIV PRODUKTU

PRONAJATA
OUTSOURCOVANE  CI LEASOVANA
VOZIDLA AKTIVITY VOZIDLA
VE VLASTNICTVI
PODNIKU
SCOPE 2 SCOPE 1 SCOPE 3

Nastroj pro vypocet uhlikové provozni stopy - GHG protokol (Scope 1, 2 a 3) 39
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ikova stopa - LCA

UdrZitelny navrh Svazana uh
budov

Vyznamny prinos ke " Hranici systému je "od kolébky do hrobu", jak je definovéno
zmirnovani zmeény klimatu v normé EN 15978, tj. od vyroby stavebnich material do konce Zivotnosti

. v . budovy a nasledné demolice a vyuZiti stavebnich materiald.
Nosny konstrukéni ram

Nenosné prvky = Je definovan z hlediska fazi Zivotniho cyklu, které jsou zase rozdéleny do
Fasady
Strecha
Parkovaci zarizeni o Faze vyrobku (A1-5)
Osvétleni

TZB

Vzduchotechnika o Etapa konce Zivotnosti (C1-4)
ZTI

Ostatni systémy
Pripojky
Terénni Upravy

modul(, jak je definuje norma EN 15978:

o Faze uzivani (B1-6)

o Pfinosy a zatiZzeni za hranicemi systému (D)

O
O
O
O
@)
O
O
O
O
O
@)
O
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Udrzitelny navrh
budov

Vyznamny prinos ke

\

Podil materialt v budove

u Concrete 85%

m Insulation 7%

u Reinforcement 2%
Gypsum 2%

m Wood 2%
Finishes 1.5 %

m Asphalt 0.2%

u Glass 0.1%

u Membranes 0.1%

N Epoxide 0.1%

u Steel 0.1%

ET

G RINITY
Svazana uhlikova stopa - priklad

Podil CO, v budové

u Concrete 40%
Structural steel /
Reinforcement 35.8%
Insulation 11.70%

m Plastics , Membranes and
Roofing 3.6%

® Gypsum and Plaster 2%

u Glass 2%

u Metals 2%

= Wood 0.8%

u Asphalt 0.6%
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Udrzitelny navrh Svazany uhlik v betonu v souvislosti s procentualni
budov nahradou cementu jinymi prvky (kg)

Betons Betons Betons Betons CEM |
CEMI 15% obsahem 35% obsahem 40% obsahem 50% obsahem optimalizovany
recyklatu recyklatu recyklatu recyklatu proces vyroby

Pevnostni tfida kgCO2e per m3 kgCO2e per m3 kgCO2e per m3 kgCO2e per m3 kgCO2e per m3 kgCO2e per m3

Vyznamny prinos ke
zmirnovani zmeény klimatu

Beton 20/25 (20/25MPa) 290 249 223 208 125 198

Beton ma velkou ekologickou stopu
kvUli procesu vyroby jedné z jeho
nejdulezitéjsich slozek, kterou je
cement , pri némz se tvori emise
CO,. Existuje vice zplsobd, jak v
betonu snizit mnozstvi

svazaného uhliku, a protoze
cement je slozkou s nejvétsim
mnozstvim svazaného uhliku, je
nahrada této slozky jinymi
materidly nejlepSim moznym
ZPGSObem, jak tento problém resit. Recyklat — napt. vysokopecni struska, popilek, vapenec, apod.

25/30 (25/30MPa) 308 265 237 221 132 209

28/35 (28/35 MPa) 326 281 252 234 139 243

32/40(32/40 MPa) 358 309 278 259 151 263

35/45 (35/45 MPa) 386 336 295 274 161 279

40/50(40/50 MPa) 413 366 315 293 171 297
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Udrzitelny navrh
budov

Navrhy budov a stavebni technologie
podporuji obéhovost.

Navrhy budov, s odkazem na normu
ISO 20887 nebo jiné normy pro
posuzovani rozebiratelnosti nebo
prizpUsobivosti budov, prokazuji ze
navrzeny tak, aby ucinnéji vyuzivaly
zdroje, byly prizpUsobivé, flexibilni a
rozebiratelné a umoznovaly
opétovné pourziti a recyklaci.

G RINITY

Prechod na obéhoveé
hospodarstvi

PFizplisobivost — vSestrannost

Snadna zména prostoru pro jiny ucel — prostor muze plnit vice funkci, rozdilné vyuziti pres tyden
/ vikend

Docasné zmény vyufZiti prostor Ize provést rozdélenim pomoci presunovatelnych pricek s
funkénim TZB systémem

Prizplisobivost — konvertibilita

Navrh budovy umozZniuje jeji prestavbu na jiny typ budovy s jinou funkci a vyuzitim
Maximalizace lehkych sténovych prvkd, které Ize snadno odstranit nebo pridat. Rozmisténi
jednotlivych druhd mistnosti je variabilni — zména open-space na malé kancelare / zasedaci
mistnosti atd.

Fasadni moduly a systémy umoznuji jednoduchou zménu mezi malymi kancelaremi / zasedacimi
mistnostmi / open-space.

Zména zdroje energie na jiny typ paliva - napfiklad zemni plyn na elektfinu na zakladé cen
energie / dostupnosti.

Systémy TZB lze snadno odstranit / rozsitit / pfizplsobit novym dispozicim, kdyzZ jsou prostory
neobsazené nebo kdyzZ je potieba zvySené vyuziti

PFizpUsobivost — rozsititelnost

Horizontalni a vertikalni
43
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Udrzitelny navrh Projekt optimalizovany pro demontaz a
budov prizpUsobivost

Demontaz - Vytvofrit soupis materiall s nasledujicimi informacemi:

= funkdni klasifikace (napf. koberec, okno) podle narodniho klasifikaéniho systému

= materialy, z nichZ se sklada (napt. mékka ocel, mineralni vina), podle celostatniho klasifikacniho systému.
Systém koberc( sestavajici z koberce, podkladu a lepidla.

=  umisténiv budové

= odhadované mnoizstvi ve vhodné jednotce (napt. m3, kg, pocet).

= cena

= pokyny pro udrzovani hodnoty jednotlivych prvkd prostfednictvim planované udrzby, oprav, vymény
(slozek) a rekonstrukce

= pokyny pro zachovani hodnoty jednotlivych prvk(i béhem demontdznich a demoli¢nich praci v priibéhu
nebo na konci Zivotnosti budovy (v zavislosti na odhadované zbyvajici Zivotnosti materidlu a odhadované
zbyvajici zivotnosti budovy).

= pokyny pro maximalizaci finan¢nich pfijm0 nebo redukci ndklad( prostfednictvim moznosti opétovného
pouziti nebo recyklace po demontdznich a demoliénich pracich, véetné toho, jak se mohou vyvijet v
budoucnosti.

Prizplisobivost — konvertibilita
=  PouZivejte materiadly a soucdsti, které lze snadno, bezpecné a hospodarnéji vymeénit nebo odstranit a
prepravit.

=  Spoje a konektory by mély byt navrZeny tak, aby vydrzely opakované pouZiti. ”




Udrzitelny navrh
budov

G RINITY

Projekt optimalizovany pro demontaz a
prizpusobivost

Zamezeni zbytecnym tdpravam a povrchovym tpravam

Obéhové hospodarstvi - opakovana pouzitelnost

Mély by byt vybrany materialy, u nichz Ize predpokladat, Ze v budoucnu bude existovat trh pro jejich
opétovné poutZiti, a u nichZ existuji zafizeni pro pfipadnou potfebnou manipulaci nebo zpracovani.
Standardizace dodavatele — pouzivat jednoho dodavatele pro aplikovatelné vyrobky napfti¢ celym
projektem v maximalnim mozném rozsahu (napf. stejné kachlicky, FCU, atd.)

Prakticky opakované pouzitelny nebo ne - zkontrolujte Zivotnost oproti projektované Zivotnosti
(oCekdvané jeho projektanty, Ze bude fungovat v rdmci stanovenych parametr() stavebnich praci -
napfiklad prodlouzené zaruky. Aby byl vyrobek povaZovan za opakované pouZzitelny, musi existovat
aplikace, ktera koncovému uzivateli umozni ekonomicky vyhodné opakované pouZiti vyrobku bez

rozsahlého ¢isténi nebo restaurovani.

Pokud se jakykoliv vyrobek musi béhem zaruéni doby vic jak 2x reklamuje, je nutné ho nahradit jinym v

ramci zaruky.

Obéhové hospodafstvi - obnovitelnost (renovace — difevéna terasa)

Obéhové hospodarstvi - opétovna vyuzitelnost (take-back program)

Zvysena recyklace (recyklovany obsah)

Budouci recyklace (recyklovatelnost)

Jednoduchost a Standardizace 45
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Udrzitelny navrh Pfipravenost na zmény klimatu

b u d OV Fyzicka klimaticka rizika musi byt identifikovana na zakladé posouzeni klimatickych rizik a
zranitelnosti. Posouzeni je pfimérené dané Cinnosti a jeji oCekdvané Zivotnosti. Musi byt
zavedenad adaptacni reSeni, které uprednostiuji reSeni zalozena na prirodé nebo se v co

RiZik9 p9vodn|' - dod,ate(:né > nejvétsi mife opiraji o modrou nebo zelenou infrastrukturu a pasivni prvky budov.
opatreni v podzemnich podlazich,
technickych mistnostech, ...
(CzechGlobe
1775-2021, Czech Republic r “» x:‘i:z:ri:é
Privalové srazky - vetsi retencni " | fmene
nadrZ, bez pfepadu pfes stfechu, T \ aedtaimondu
propustné plochy v okoli budovy, ... e e R 2018, 2019, 2015, 2014,2020 o0
\amﬁxsso 'sSL?l)oo He°c _ \
9 +1.9°C +1.9°C IRaNeEeratore

Colors indicate whether the particular decade
was below-averoge (blue) or above-average

(red) compared to the entre period of

analysis 1785-2020 (7.03 °C)
1991-2020 are shown. One can see that while no

Letni teploty — ,tézka budova“, -
vnéjsi stinéni, navyseni stoupacek, K
zdroja chlazeni, FCU, ...

Zimni teplota - navyseni stoupacek,
zdrojG vytapéni, FCU,...

Ménici se charakter vétru (smér,
rychlost) - prepocet fasady,...

e last decade In °C

century and in the 21* century, this increase is much more pronounced 46

Zdroj: Brézdil o kol 2021
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Udrzitelny navrh Navyseni ekologicke hodnoty
budov

dzemi

Sadové upravy jako integralni souc¢ast udrzitelného navrhu budov podporuji mistni
biodiverzitu a vytvari vhodné mikroklima

= volba lokdlnich a neinvazivnich druhU rostlin, stromU a kef(

= instalace habitatl pro drobné Zivocichy

= propojeni s prvky modré infrastruktury

= 7zlepSeni estetiky prostoru

= umoznéni venkovnich volnocasovych aktivit, relaxace a socialnich interakci

47
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Kontakt

Lenka Matéjickova

Sector Leader | Sustainability Olivova 948/6 grinity@grinity.com
M: +420 602 707 457 110 00 Praha 1 +420 226 207 800

Czech Republic 1CO: 04607228
E: lenka.matejickova@grinity.com

‘(@"'I Sy Twitter in Llinkedin f Facebook

Vendula Bétakova
Senior Consultant | Sustainability

M: +420 724 359 339

vendula.betakova@grinity.com

_KG)III
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